
 
Leitfaden für das Hauskreisgespräch 
 
 
Thema: Die Kraft des Evangeliums im Kampf gegen die Sünde (Gal 5,16-25) Datum: 18.04.21               
 

Dieser Leitfaden soll als Gesprächsanregung dienen. Gerne sollt und dürft ihr eure eigenen 
Gedanken und Erfahrungen mit in das Gespräch einfließen lassen. Gotte segne euch dabei! 
  

Anregung zum Weiterdenken und Fragen für den Austausch 

▪ Welche Gedanken haben dich im Bezug auf die Predigt bewegt? Gab es Fragen oder Unklarheiten? 

▪ Lest gemeinsam Galater 5,13-26. Die 3 Kernpunkte der Predigt aus Vers 16-25 lauteten: 

1. Das verborgene Schlachtfeld des Kampfes (V.16-18); 2. Die offensichtlichen Auswirkungen des Kampfes (V.19-23a);  

3. Der entscheidende Schlüssel für den Kampf (V.23b-25) 

▪ Inwiefern ist dir die Kraft des Evangeliums im Kampf gegen die Sünde bewusst? Glaubst du daran? 

▪ Was würdest du einem frustrierten Christen sagen, der antriebslos im Kampf gegen die Sünde ist, 

weil es seiner Meinung doch eh keine Chance gibt in der Versuchung zu widerstehen? 

▪ Welche „siegreichen“ Erfahrungen hast du im Kampf gegen die Sünde gemacht? 

 

▪ Wie würdest du einem frisch zum Glauben gekommenen die Aufforderung „wandelt im Geist“ 

(V.16) erklären? Welche hilfreichen, praktischen Tipps könntest du ihm aus deinem Leben geben?  

▪ Lest Gal 5,24-25 und Röm 8,12-13. Was bedeutet die „Kreuzigung des Fleisches“? Wie ist es zu 

verstehen, dass wir dem „Fleisch nicht mehr Schuldner“ sind?  

▪ Wie kann „durch den Geist die Handlungen des Leibes töten“ (Röm 8,13) konkret aussehen? 

▪ Lest Röm 13,12-14. Inwiefern ist der hier beschriebene allgemeine Lebensstil ein wichtiger 

Meilenstein für den Kampf gegen Sünde? Was sind die Werke der Finsternis & Waffen des Lichts? 

▪ Was bedeutet der Vers 14? Welche Beispiele & Anwendungen kommen euch dazu in den Sinn?   

 

▪ In der Predigt wurden 7 Hilfen für das Leben im Geist gegeben. Was verbindet ihr mit den Einzelnen 

Aspekten und welche Erfahrungen habt ihr bereits im Kampf damit gemacht? 

1. Achte auf deine Gedanken & Begierden (Jak 1,14-15) 

2. Nähre den Geist (Psalm 119,9-11; 2Tim 3,16-17)  

3. Treibe keine Vorsorge für das Fleisch (Röm 13,12-14)  

4. Fliehe in der Versuchung ins Gebet (Hebr 4,14-16)  

5. Halte dir die geistliche Realität in Christus vor Augen (Röm 6,11-18; Joh 8,31-36)  

6. Stelle dich Gott zur Verfügung (Röm 6,13)  

7. Schau auf Christus (Hebr 12,1-5; Gal 2,19-20) 

Betet abschließend füreinander um Hilfe, Entschlossenheit und die Leitung des Geistes im Kampf! 

Aufruf 

- Schreibe dir die 7 Hilfen auf & mache sie einsehbar an einem deiner größten Versuchungsorte!   

- Lerne Röm 13,14 auswendig und bete morgens täglich um Entschlossenheit & Kraft im Kampf! 


