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1. … durch Demut

Seid gleichgesinnt gegeneinander; sinnt nicht auf hohe Dinge, 

sondern haltet euch zu den Niedrigen; seid nicht klug bei euch 

selbst! 

Vergeltet niemand Böses mit Bösem; seid bedacht auf das, was 

ehrbar ist vor allen Menschen! 

Wenn möglich, soviel an euch ist, lebt mit allen Menschen in 

Frieden! 

Rächt euch nicht selbst, Geliebte, sondern gebt Raum dem Zorn 

Gottes! Denn es steht geschrieben: »Mein ist die Rache; ich will 

vergelten, spricht der Herr.« »Wenn nun deinen Feind hungert, so 

speise ihn; wenn ihn dürstet, so gib ihm zu trinken! Denn wenn 

du das tust, wirst du feurige Kohlen auf sein Haupt sammeln.« 

Lass dich nicht vom Bösen überwinden, sondern überwinde das 

Böse mit dem Guten!

Röm 12,16-21
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1. … durch Demut

Denn ich sage durch die Gnade, die mir gegeben wurde, 

jedem, der unter euch ist, nicht höher <von sich> zu 

denken, als zu denken sich gebührt, sondern darauf 

bedacht zu sein, dass er besonnen sei, wie Gott einem 

jeden das Maß des Glaubens zugeteilt hat.

Röm 12,3
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1. … durch Demut

Seid gleichgesinnt gegeneinander; sinnt nicht auf hohe 

Dinge, sondern haltet euch zu den Niedrigen; seid nicht 

klug bei euch selbst!

Röm 12,16
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1. … durch Demut

Denn so spricht der Hohe und Erhabene, der in Ewigkeit wohnt 

und dessen Name der Heilige ist: In der Höhe und im Heiligen 

wohne ich und bei dem, der zerschlagenen und gebeugten 

Geistes ist, um zu beleben den Geist der Gebeugten und zu 

beleben das Herz der Zerschlagenen.

So spricht der HERR: Der Himmel ist mein Thron und die Erde der 

Schemel meiner Füße. Wo wäre denn das Haus, das ihr mir bauen 

könntet, und wo denn der Ort meines Ruhesitzes? Hat doch 

meine Hand dies alles gemacht, und alles dies ist geworden, 

spricht der HERR. Aber auf den will ich blicken: auf den Elenden 

und den, der zerschlagenen Geistes ist und der da zittert vor 

meinem Wort.

Jes 57,15 und Jes 66,1-2



Perfekter 
Umgang 
miteinander

1. … durch Demut

Da sprach ich: Wehe mir, denn ich bin verloren. Denn 

ein Mann mit unreinen Lippen bin ich, und mitten in 

einem Volk mit unreinen Lippen wohne ich. Denn meine 

Augen haben den König, den HERRN der Heerscharen, 

gesehen.

Jes 6,5
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1. … durch Demut

Seid gleichgesinnt gegeneinander; sinnt nicht auf hohe 

Dinge, sondern haltet euch zu den Niedrigen; seid nicht 

klug bei euch selbst!
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Dinge, sondern haltet euch zu den Niedrigen; seid nicht 
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1. … durch Demut

Seid gleichgesinnt gegeneinander; sinnt nicht auf hohe 

Dinge, sondern haltet euch zu den Niedrigen; seid nicht 

klug bei euch selbst!
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1. … durch Demut

2. … wenn dir 
jemand Böses 
tut

Vergeltet niemand Böses mit Bösem!

Röm 12,17a
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1. … durch Demut

2. … wenn dir 
jemand Böses 
tut

Lass dich nicht vom Bösen überwinden, sondern 

überwinde das Böse mit dem Guten!

Röm 12,21
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1. … durch Demut

2. … wenn dir 
jemand Böses 
tut

Rächt euch nicht selbst, Geliebte, sondern gebt Raum 

dem Zorn Gottes! Denn es steht geschrieben: »Mein ist 

die Rache; ich will vergelten, spricht der Herr.«

»Wenn nun deinen Feind hungert, so speise ihn; wenn 

ihn dürstet, so gib ihm zu trinken! Denn wenn du das 

tust, wirst du feurige Kohlen auf sein Haupt sammeln.«

Röm 12,19-20
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