


Das Mahl des Herrn –
die stärkende Erinnerung 

1. Korinther 11,17-34



17 Wenn ich aber Folgendes vorschreibe, so lobe 
ich nicht, dass ihr nicht zum Besseren, sondern 
zum Schlechteren zusammenkommt.

18 Denn erstens höre ich, dass, wenn ihr in der 
Gemeinde zusammenkommt, Spaltungen unter 
euch sind, und zum Teil glaube ich es.

19 Denn es müssen auch Parteiungen unter euch 
sein, damit die Bewährten unter euch offenbar 
werden.

20 Wenn ihr nun zusammenkommt an einem Ort, 
so ist es nicht ⟨möglich⟩, das Herrenmahl zu 
essen.

21 Denn jeder nimmt beim Essen sein eigenes Mahl 
vorweg, und der eine ist hungrig, der andere ist 
betrunken. 1. Korinther 11,17-34

Das Mahl 
des Herrn –

die stärkende 
Erinnerung



22 Habt ihr denn nicht Häuser, um zu essen und zu 
trinken? Oder verachtet ihr die Gemeinde Gottes 
und beschämt die, welche nichts haben? Was 
soll ich euch sagen? Soll ich euch loben? Hierin 
lobe ich nicht.

23 Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was 
ich auch euch überliefert habe, dass der Herr 
Jesus in der Nacht, in der er überliefert wurde, 
Brot nahm

24 und, als er gedankt hatte, es brach und sprach: 
Dies ist mein Leib, der für euch ist; dies tut zu 
meinem Gedächtnis!

1. Korinther 11,17-34
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25 Ebenso auch den Kelch nach dem Mahl und 
sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund in 
meinem Blut, dies tut, sooft ihr trinkt, zu meinem 
Gedächtnis!

26 Denn sooft ihr dieses Brot esst und den Kelch 
trinkt, verkündigt ihr den Tod des Herrn, bis er 
kommt.

27 Wer also unwürdig das Brot isst oder den Kelch 
des Herrn trinkt, wird des Leibes und Blutes des 
Herrn schuldig sein.

28 Der Mensch aber prüfe sich selbst, und so esse 
er von dem Brot und trinke von dem Kelch.

1. Korinther 11,17-34
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29 Denn wer isst und trinkt, isst und trinkt sich 
selbst Gericht, wenn er den Leib ⟨des Herrn⟩ 
nicht ⟨richtig⟩ beurteilt.

30 Deshalb sind viele unter euch schwach und 
krank, und ein gut Teil sind entschlafen.

31 Wenn wir uns aber selbst beurteilten, so würden 
wir nicht gerichtet.

32 Wenn wir aber vom Herrn gerichtet werden, so 
werden wir gezüchtigt, damit wir nicht mit der 
Welt verurteilt werden.

1. Korinther 11,17-34
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33 Daher, meine Brüder, wenn ihr 
zusammenkommt, um zu essen, so wartet 
aufeinander!

34 Wenn jemand hungert, der esse daheim, damit 
ihr nicht zum Gericht zusammenkommt. Das 
Übrige aber will ich anordnen, sobald ich komme.

1. Korinther 11,17-34
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die stärkende 
Erinnerung



Die Gemeinschaft 
des Abendmahls

1. Korinther 11,17-22

1. 



17 Wenn ich aber Folgendes vorschreibe, so lobe 
ich nicht, dass ihr nicht zum Besseren, sondern 
zum Schlechteren zusammenkommt.

1. Korinther 11,17
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)



2 Ich lobe euch aber, dass ihr in allem meiner 
gedenkt und die Überlieferungen, wie ich sie 
euch überliefert habe, festhaltet.

17 Wenn ich aber Folgendes vorschreibe, so lobe 
ich nicht, dass ihr nicht zum Besseren, sondern 
zum Schlechteren zusammenkommt.

1. Korinther 11,2.17
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Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

Weiterführende 
Stellen:
Apg 18,1-11



18 Denn erstens höre ich, dass, wenn ihr in der 
Gemeinde zusammenkommt, Spaltungen unter 
euch sind, und zum Teil glaube ich es.

19 Denn es müssen auch Parteiungen unter euch 
sein, damit die Bewährten unter euch offenbar 
werden.

1. Korinther 11,18-19

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

Weiterführende 
Stellen:
1Kor 1,10-12



20 Wenn ihr nun zusammenkommt an einem Ort, 
so ist es nicht ⟨möglich⟩, das Herrenmahl zu 
essen.

21 Denn jeder nimmt beim Essen sein eigenes Mahl 
vorweg, und der eine ist hungrig, der andere ist 
betrunken.

22 Habt ihr denn nicht Häuser, um zu essen und zu 
trinken? Oder verachtet ihr die Gemeinde Gottes 
und beschämt die, welche nichts haben? Was 
soll ich euch sagen? Soll ich euch loben? Hierin 
lobe ich nicht.

1. Korinther 11,20-22

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

Weiterführende 
Stellen:
Jud 12
Apg 2,46



1. Korinther 10,16-17:

16 Der Kelch des Segens, den wir segnen, ist er 
nicht ⟨die⟩ Gemeinschaft des Blutes des 
Christus? 
Das Brot, das wir brechen, ist es nicht ⟨die⟩ 
Gemeinschaft des Leibes des Christus?

17 Denn ein Brot, ein Leib sind wir, die vielen, denn 
wir alle nehmen teil an dem einen Brot.

Römer 12,18:

Wenn möglich, soviel an euch ist, lebt mit allen 
Menschen in Frieden!
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)



Die Bedeutung
des Abendmahls

1. Korinther 11,23-26

2. 



23 Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was 
ich auch euch überliefert habe, dass der Herr 
Jesus in der Nacht, in der er überliefert wurde, 
Brot nahm

24 und, als er gedankt hatte, es brach und sprach: 
Dies ist mein Leib, der für euch ist; dies tut zu 
meinem Gedächtnis!

25 Ebenso auch den Kelch nach dem Mahl und 
sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund in 
meinem Blut, dies tut, sooft ihr trinkt, zu meinem 
Gedächtnis!

26 Denn sooft ihr dieses Brot esst und den Kelch 
trinkt, verkündigt ihr den Tod des Herrn, bis er 
kommt.

1. Korinther 11,23-26
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

Weiterführende 
Stellen:
Gal 1,11-12
Mt 26,26-30; Lk 22,19f
Mk 14,22-26



Lukas 22,15-16:

15 Und er sprach zu ihnen: Mit Sehnsucht habe ich 
mich gesehnt, dieses Passah⟨mahl⟩ mit euch zu 
essen, ehe ich leide.

16 Denn ich sage euch, dass ich es gewiss nicht ⟨mehr⟩ essen werde, bis es erfüllt sein wird im 
Reich Gottes. 
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)



23 Denn ich habe von dem Herrn empfangen, was 
ich auch euch überliefert habe, dass der Herr 
Jesus in der Nacht, in der er überliefert wurde, 
Brot nahm

24 und, als er gedankt hatte, es brach und sprach: 
Dies ist mein Leib, der für euch ist; dies tut zu 
meinem Gedächtnis!

25 Ebenso auch den Kelch nach dem Mahl und 
sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund in 
meinem Blut, dies tut, sooft ihr trinkt, zu 
meinem Gedächtnis!

1. Korinther 11,23-25

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

Weiterführende 
Stellen:
Lk 22,19



1. Petrus 1,18-19:

18 Denn ihr wisst, dass ihr nicht mit vergänglichen 
Dingen, mit Silber oder Gold, erlöst worden seid 
von eurem eitlen, von den Vätern überlieferten 
Wandel,

19 sondern mit dem kostbaren Blut Christi als eines 
Lammes ohne Fehler und ohne Flecken.

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

Weiterführende 
Stellen:
3. Mose 17,11



26 Denn sooft ihr dieses Brot esst und den Kelch 
trinkt, verkündigt ihr den Tod des Herrn, bis er 
kommt.

1. Korinther 11,26
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24 und, als er gedankt hatte, es brach und sprach: 
Dies ist mein Leib, der für euch ist; dies tut zu 
meinem Gedächtnis!

25 Ebenso auch den Kelch nach dem Mahl und 
sprach: Dieser Kelch ist der neue Bund in 
meinem Blut, dies tut, sooft ihr trinkt, zu 
meinem Gedächtnis!

1. Korinther 11,24-25
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Durch den Blick auf Christus im Abendmahl…
➢ schmecke und sehe ich die Güte des Herrn (Ps 

34,9)

➢ wird der innere Mensch gestärkt 
& in Seiner Liebe verwurzelt (Eph 3,16-17)

➢ bekomme ich neues Vertrauen im Herrn (Röm 8,32)

➢ Wird Vergebung aller Schuld deutlich (Hebr 
10,14ff) 

➢ werde ich an meine Identität erinnert (1Kor 6,11)

➢ wächst meine Liebe zu anderen (1Joh 4,19) 

➢ wird meine Nachfolge neu motiviert (Phil 3,12)

➢ wachse ich in Heiligung (2Kor 3,18; 2Petr 1,3-9)

➢ bekomme ich wunderbare Perspektive (1Kor 11,26) 
…verkündigt ihr den Tod des Herrn, bis er kommt.
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Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

Weiterführende 
Stellen:
Offb 19,6-10
Apg 20,7



Die Haltung
beim Abendmahl

1. Korinther 11,27-34

3. 



27 Wer also unwürdig das Brot isst oder den Kelch 
des Herrn trinkt, wird des Leibes und Blutes des 
Herrn schuldig sein.

28 Der Mensch aber prüfe sich selbst, und so esse 
er von dem Brot und trinke von dem Kelch.

29 Denn wer isst und trinkt, isst und trinkt sich 
selbst Gericht, wenn er den Leib ⟨des Herrn⟩ 
nicht ⟨richtig⟩ beurteilt.

30 Deshalb sind viele unter euch schwach und 
krank, und ein gut Teil sind entschlafen.

1. Korinther 11,27-30
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

3. Die Haltung 
beim Abendmahl
(V.27-34)



1. Johannes 1,6-7:

6 Wenn wir sagen, dass wir Gemeinschaft mit ihm 
haben, und wandeln in der Finsternis, lügen wir 
und tun nicht die Wahrheit.

7 Wenn wir aber im Licht wandeln, wie er im Licht 
ist, haben wir Gemeinschaft miteinander, und 
das Blut Jesu, seines Sohnes, reinigt uns von 
jeder Sünde.

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

3. Die Haltung 
beim Abendmahl
(V.27-34)



27 Wer also unwürdig das Brot isst oder den Kelch 
des Herrn trinkt, wird des Leibes und Blutes des 
Herrn schuldig sein.

28 Der Mensch aber prüfe sich selbst, und so esse 
er von dem Brot und trinke von dem Kelch.

29 Denn wer isst und trinkt, isst und trinkt sich 
selbst Gericht, wenn er den Leib ⟨des Herrn⟩ 
nicht ⟨richtig⟩ beurteilt.

30 Deshalb sind viele unter euch schwach und 
krank, und ein gut Teil sind entschlafen.

1. Korinther 11,27-30
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Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

3. Die Haltung 
beim Abendmahl
(V.27-34)



31 Wenn wir uns aber selbst beurteilten, so würden 
wir nicht gerichtet.

32 Wenn wir aber vom Herrn gerichtet werden, so 
werden wir gezüchtigt, damit wir nicht mit der 
Welt verurteilt werden.

1. Korinther 11,31-32

Das Mahl 
des Herrn – 

die stärkende 
Erinnerung

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

3. Die Haltung 
beim Abendmahl
(V.27-34)

Weiterführende 
Stellen:
Offb 3,19
Hebr 12,6



33 Daher, meine Brüder, wenn ihr 
zusammenkommt, um zu essen, so wartet 
aufeinander!

34 Wenn jemand hungert, der esse daheim, damit 
ihr nicht zum Gericht zusammenkommt. Das 
Übrige aber will ich anordnen, sobald ich komme.

1. Korinther 11,33-34
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1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls
(V.17-22)

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls
(V.23-26)

3. Die Haltung 
beim Abendmahl
(V.27-34)



Das Mahl des Herrn –
die stärkende Erinnerung

(1. Korinther 11,17-34)

 

1. Die Gemeinschaft 
des Abendmahls

2. Die Bedeutung 
des Abendmahls

3. Die Haltung 
beim Abendmahl



Matthäus 26,29:

„Ich sage euch aber, dass ich von nun 
an nicht mehr von diesem Gewächs des 
Weinstocks trinken werde bis zu jenem 
Tag, da ich es neu mit euch trinken 
werde in dem Reich meines Vaters.“

„Wenn wir das Herrenmahl feiern, sollten 
wir als Christen stets sowohl zurück als 

auch nach vorn blicken: zurück zum Kreuz, 

wo die Erlösung erworben wurde, 

und nach vorn auf die Wiederkunft, 

wenn die Erlösung erfüllt wird.“ 
(Norman J. Gourlay)
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